
   

  

「「堅堅立立門門徒徒生生命命  

          傳傳承承領領袖袖使使命命」」  
 

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化， 
  叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。  

                 (羅馬書 12:2) 

 

 

基基   督督   教教   福福   音音   聯聯   合合   會會   宗宗   聖聖   堂堂 
主 日 崇 拜 週 刊 ： 2021 年 1 月 3 日 
  

  地址：九龍深水埗青山道 142 號順發居二樓 A-E 室(全層) 

 電話：2363-9987 / 2408-9595  傳真：3011-5044 

 電郵：chungshingchurch@yahoo.com.hk  

網址：http://www.ueml.org.hk 

顧問    ：張福民牧師、鄭昌國牧師、張睦貞姑娘 

堂主任  ：廖武洪牧師 

傳道人  ：劉志強傳道 

福音幹事：林美娟福音幹事、黃靖元青少年福音幹事 

事務幹事：柳玉蓮姊妹 

主日崇拜時間：上午十一時正 

 主日學時間 ：上午九時三十分 
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網上崇拜程序(一月份聖餐主日） 
 
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜 

主    席 ： 陳賽娥執事 講    員： 廖武洪牧師 

    司    琴： 余玉珍姊妹 

襄    禮 ： 梁雪萍執事   

音    響 ： 陳禮健執事   文子聰弟兄  
   

1. 默 禱 ------- 主 在 聖 殿 中 ------- 眾 坐 

2. 宣 召 ------- 惟 喜 愛 耶 和 華 的 律 法 ， 

晝夜思想，這人便為有福！ 

------- 眾 立 

3. 祈 禱 ------- 主                 席 ------- 眾 立 

4. 唱 詩 ------- 《第 8 首-聖哉、聖哉、聖哉》  ------- 眾 立 

   《 一 棵 謙 卑 的 心 》   

5. 讀 經 ------- 歌 林 多 前 書 1 4 : 2 6 - 4 0 ------- 眾 坐 

6. 講 道 ------- 講 題 — 有 規 有 矩 ------- 眾 坐 

7. 新執事就職禮-- 主 禮 ： 廖 武 洪 牧 師 ------- 眾 坐 

  第 三 十 一屆 新 執 事 名 單  

  

主席-陳賽娥, 副主席兼書記-馬美蓮, 

司庫-陳禮健, 培訓部-劉倩婷, 關顧部-徐燕芬, 

聖樂部-李敏慧, 總務部-梁雪萍, 團契部-徐家俊 

 

8. 聖 餐 ------- 廖 武 洪 牧 師 ------- 眾 坐 

   《頌主新歌 141首-奇妙十架》   

9. 奉 獻 ------- 《 第 3 0 8 首 - 感 謝 神 》 ------- 眾 坐 

10. 謝 禱 ------- 主            席  ------- 眾 立 

11. 

 

讚 美 ------- 《551 首-榮耀歸與最高神》 ------- 眾 坐 

12. 祝 福 ------- 廖 武 洪 牧 師 ------- 眾 立 

13. 報 告 ------- 廖 武 洪 牧 師 ------- 眾 坐 

14. 殿 樂 ------- 隨即召開本堂 2021年度家事大會 ------- 眾 坐 
 

請於聚會期間把手機及傳呼機關掉或調校為震動功能， 
好讓會眾能在安靜中，敬虔地參與敬拜。多謝合作。 

『在聚會中，如有不便，不必隨眾站立。』 
 

 



   

經文：歌林多前書 14:26-40 
26.弟兄們，這卻怎麼樣呢？你們聚會的時候，各人或有詩歌，或有 

教訓，或有啟示，或有方言，或有翻出來的話，凡事都當造就人。 

27.若有說方言的，只好兩個人，至多三個人，且要輪流著說，也要 

一個人翻出來。 

28.若沒有人翻，就當在會中閉口，只對自己和神說就是了。 

29.至於作先知講道的，只好兩個人或是三個人，其餘的就當慎思明 

辨。 

30.若旁邊坐著的得了啟示，那先說話的就當閉口不言。 

31.因為你們都可以一個一個的作先知講道,叫眾人學道理,叫眾人得 

勸勉。 

32.先知的靈原是順服先知的； 

33.因為神不是叫人混亂，乃是叫人安靜。 

34.婦女在會中要閉口不言，像在聖徒的眾教會一樣，因為不准他們 

說話。他們總要順服，正如律法所說的。 

35.他們若要學什麼，可以在家裡問自己的丈夫，因為婦女在會中說 

話原是可恥的。 

36.神的道理豈是從你們出來嗎？豈是單臨到你們嗎？ 

37.若有人以為自己是先知，或是屬靈的，就該知道，我所寫給你們 

的是主的命令。 

38.若有不知道的，就由他不知道吧！ 

39.所以我弟兄們，你們要切慕作先知講道，也不要禁止說方言。 

40.凡事都要規規矩矩的按著次序行。 
 
 

唱詩 

一顆謙卑的心 

「求祢給我一顆謙卑的心，給我一個受教的靈， 

好讓我能走在祢的旨意裡，如同耶穌的生命。」 

 

幫助我更多的禱告，幫助我更深的倚靠， 

單單相信祢，深深敬畏祢，一生要跟隨祢。 

 

 



第 8 首-聖哉，聖哉，聖哉 
1. 聖哉，聖哉，聖哉！全能大主宰！ 

清晨歡悅歌詠高聲頌主聖恩， 

聖哉，聖哉，聖哉！恩慈永無更改， 

榮耀與讚美，歸三一真神。 
 

2. 聖哉，聖哉，聖哉！群聖虔拜俯， 

各以華麗金冠奉呈寶座之前， 

 千萬天軍、天使，虔敬崇拜上主， 

昔在而今在，永在億萬年。 
 

3. 聖哉，聖哉，聖哉！主藏黑雲裡， 

罪人焉得瞻望真主威赫榮光， 

耶和華惟聖哉，誰與上主堪比， 

權能至完備，大哉天地皇。 
 

4. 聖哉，聖哉，聖哉！全能大主宰！ 

天上地下海中萬物頌主尊稱， 

聖哉，聖哉，聖哉！恩慈永無更改， 

榮耀與讚美，歸三一真神。 
 

奉獻唱詩        308 首-感謝神 
11..  感感謝謝神神賜賜我我救救贖贖主主，，感感謝謝神神豐豐富富預預備備，，  

    感感謝謝神神過過去去的的同同在在，，感感謝謝神神主主在在我我旁旁，，  

    感感謝謝神神賜賜溫溫暖暖春春天天，，感感謝謝神神淒淒涼涼秋秋景景，，  

    感感謝謝神神抹抹乾乾我我眼眼淚淚，，感感謝謝神神賜賜我我安安寧寧。。  
  
22..  感感謝謝神神禱禱告告蒙蒙應應允允，，感感謝謝神神未未蒙蒙垂垂聽聽，，  

    感感謝謝神神我我曾曾經經風風暴暴，，感感謝謝神神豐豐富富供供應應，，  

    感感謝謝神神賜賜我我苦苦與與樂樂，，在在絕絕望望裡裡得得安安慰慰，，  

    感感謝謝神神賜賜無無限限恩恩典典，，感感謝謝神神無無比比慈慈愛愛。。  
  
33..  感感謝謝神神賜賜路路旁旁玫玫瑰瑰，，感感謝謝神神玫玫瑰瑰有有刺刺，，  

    感感謝謝神神賜賜家家庭庭溫溫暖暖，，感感謝謝神神有有福福盼盼望望，，  

    感感謝謝神神賜賜喜喜樂樂憂憂愁愁，，感感謝謝神神屬屬天天平平安安，，  

      感感謝謝神神賜賜明明天天盼盼望望，，要要感感謝謝直直到到永永遠遠。。  

**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 



  
筆 記     小教會大見證(三十一) 

有規有矩 (哥林多前書 14:26-40)    P.1  
• 正常的          一旦受到破壞, 內在的秩序混亂, 沒有規矩, 身體的細胞 

就會產生         … 

• 有人以為            等於束縛、限制、沒有自由… 

• 孟子曰: 「不以          , 無以成方圓。」  

• 「規矩」慢慢演變成道德行為的標          ;  

• 「沒有畫圓形和方形的工具, 便不能劃好圓圈和方形…」便變成「一個人沒有 

用道德標準         自己, 就不能成為好人、完人。」 

• 保羅針對哥林多信徒沒有規矩, 不守         的問題, 提出三個關注… 

恩賜與守秩序 (v.26-33) 

 保羅鄭重提醒信徒, 在教會群體生活中追求和運用屬靈恩賜, 不是要把教會 

變成          , 不守秩序、沒有規矩, 你追我逐的地方。 

 保羅重提「說方言」和「先知講道」, 焦點放在基督徒           的精神上,  

他提出四個原則: 

以別人為本 

 「你們聚會的時候, 各人或有詩歌, 或有教訓, 或有啟示, 或有方言, 或有翻出來

的話, 凡事都當造就人。」 

 不是表現和滿足自己, 是為了造就和服事          ; 時時想著自己, 找機會出鋒

頭, 表現自己的人, 往往會有意無意不跟大隊、不守規矩。 

要自我約束 

 守秩序與           自己或             (self-discipline)分不開;  

 上帝的教會絕不容許人肆無忌憚自由發揮: 「若有說方言的, 只好兩個人, 至 

多三個人, 且要輪流著說, 也要一個人翻出來。若沒有人翻, 就當在會中閉口, 只對

自己和上帝說就是了。至於作先知講道的, 只好兩個人或是三個人, 其餘的就當慎

思明辨。」 

先後有次序 

 「輪流著說」表示按           、有規有矩的精神; 一個接一個, 有先後次 

序, 不要爭先恐後; 

 對的、好的, 我們要同心說阿們, 有規有矩順從大方向; 不對的、不好的, 就 

要用愛心、誠誠實實, 有規有矩表達你的意見, 目的是         而不是破壞和落井

下石。 



 

筆 記     小教會大見證(三十一) 

有規有矩 (哥林多前書 14:26-40)    P.2  
能者應居先 

 適合的人作         的事, 讓有資格, 有能力的人站適當的崗位… 

 恩賜要善用, 不是要         、         ; 按上帝的感動, 和自己的強處,  

配合教會需要, 用安靜順服的心, 循規蹈矩作應作或可作的事… 

 「因為上帝不是叫人混亂, 乃是叫人           。」 

婦女與守秩序 (v.34-36) 

 保羅不是貶低           , 但在屬靈的職份和次序上有           ;  

 弟兄要做頭, 要勇於           , 姊妹要            , 協助弟兄, 不要製 

造不必要的混亂; 保羅是顧及當日社會和教會對女性的看法的… 

當時社會的觀念 

 希臘人認為, 一般良家婦女應該               丈夫, 順服男人領導的婦女 

是值得           和           的;  

 猶太人說: 「將律法教導婦女, 就等於把珍珠拋在豬前」; 良家婦女不應拋頭 

露面, 與陌生男人接觸; 男人也不可隨便和女人打招呼、行禮… 

當日哥林多的情況 

  哥林多受        文化影響, 性別觀念比較開放; 同時, 哥林多人信了耶穌,  

受有猶太背景的基督教信仰感染, 性別觀念受一定程度的影響… 

  基督徒婦女認為她們和男人一樣, 信了主已經得到自由, 不再受傳統和律 

法           ;  

  保羅提醒教會的婦女要安靜順服, 遵守教會的規矩和慣例, 接受屬靈次序下 

的男性領導, 配合弟兄建立有           的教會生活, 榮耀上帝; 

  「婦女在會中要閉口不言, 像在聖徒的眾教會一樣, 因為不准他們說話。他 

們總要順服, 正如律法所說的。他們若要學甚麼, 可以在家裡問自己的丈夫, 因為

婦女在會中說話原是可恥的。上帝的道理豈是從你們出來麼? 豈是單臨到你們

麼? 」 

崇拜與守秩序 (v.33ff) 

 健康、吸引人進來的教會是一個                的屬靈群體, 聚會也要有秩序;  

 綜合保羅的說話, 至少有兩點值得我們在崇拜時注意的… 

 

 



 
筆 記     小教會大見證(三十一) 

有規有矩 (哥林多前書 14:26-40)   P.3  
安靜 

 面對不公平的批評, 要學           , 不要立刻辯護、還擊或逃避; 遇到打 

擊和困難, 要學安靜, 耐心等候出路, 不要急著做許多事去補救… 

 心靈          要操練, 教會生活和崇拜聚會中, 更要學            , 因 

為「上帝不是叫人混亂, 乃是要叫人安靜。」安靜帶來和諧、秩序, 使敬拜的人可

以用心靈和清醒的頭腦親近上帝, 享受上帝的同在。 

 1) 崇拜前, 關上電話, 你的電話鈴聲會使別人分心;  

 2) 不要遲到, 早到的坐在最前和裡面, 安靜預備心;  

 3) 聚會進行時, 不要自出自入, 前後左右打招呼;  

 4) 尊重主席和領詩, 照著他們的指示參與敬拜;  

 5) 主席領禱時, 要同心說阿門, 表示完全同意; 

 6) 讀經時, 不要比快, 比聲大, 要和弟兄姊妹異口同聲, 用一樣的速度, 恭敬 

誦讀上帝的話… 

 7) 聽道時要留心謙卑, 不要看手機, 盡量寫筆記;  

 8) 家事分享不是半場休息, 要與聽道一樣, 留意每一個報告, 認真記念你屬 

靈的家… 

 9) 秩序表不是廢紙, 它幫助你有規有矩地敬拜上帝, 值得你帶回家思想回味… 

 10) 參加崇拜後的祈禱會, 使每個主日你和上帝的親近更加完美。 

順服 

              與安靜有密切關係… 

  亞里士多德: 「從來不懂           的人, 一定不會成為好指揮。」 

 保羅不反對基督徒作先知講道, 在聚會中途說方言: 「所以弟兄們, 你們要切慕作

先知講道, 也不要禁止說方言。」(v.39)  

 他要求信徒分輕重、講           : 「若有說方言的, 只好兩個人, 至多三 

個人, 且要輪流著說, 也要一個人翻出來。」(v.27)  

 「若沒有人翻, 就當在會中閉口, 只對自己和神說就是了。」(v.28)  

結  論:  

「凡事都要              的按著次序行。」(v.40)  
  
  
  
  



  

家家事事報報告告  
 

1. 下主日預告 

下主日(10/1/2021)崇拜講員：廖武洪牧師，講題：「驚世大話？」，經

文：哥林多前書 15:1-19，請弟兄姊妹先閱讀經文，備心聆聽聖言。因

抗疫關係以網上崇拜，崇拜內容可在當天手機資訊及本堂網站

www.ueml.org.hk 瀏覽。 

 

2. 祈禱會預告 

本週三(6/1)晚上 8:00祈禱會仍以網上進行，連結於「宗心禱告」群

組中，請弟兄姊妹留意手機信息，同心合意在家中守望代禱。 

 

3. 2021年度家事大會及執董會會議 

i)今天崇拜散會後隨即召開本堂 2021年度家事大會，將繼續在網上直播

進行，歡迎會眾參與。 

ii)今天下午 2:00 有執董會議，請各新舊執董依時出席。 

 

4. 週五查經團契 

週五查經團契將於本週五(8/1)晚上 08:00 開新課程—解讀箴言，以

網上進行，歡迎弟兄姊妹報名參加，請與幹事聯絡。 

 

5. 2020年度及 2021 年度主日鮮花奉獻 

i) 2020年度已完結，請已填報鮮花奉獻者儘早繳清獻金。 

ii)另 2021年度的「主日鮮花奉獻表」已編印貼在報告板上，弟兄姊妹

可通知幹事代為填上心儀的日期。每格$100。 

 

6.宗聖堂最新抗疫措施安排： 

 i. 崇拜以網上直播,其他活動聚會亦以網上進行,執事同工將密切留意疫

情發展，盡快通告新進展。 

ii.此期間請弟兄姊妹盡量少外出，外出時務必佩戴口罩,經常洗手或以消毒 

液清潔雙手，如發現身體不適,應立即求診。如有任何需要及消息，請向

教牧同工聯絡。 
 
 
 
 



   每週代禱事項  
1 月 6 日- 1 月 12 日 ☆☆每每日日請請用用五五分分鐘鐘代代禱禱☆☆  
經文 禱告事項 
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讓我們同心禱告 

1. 為新一年來臨禱告！踏入 2021年，求主繼續看顧我們。在環

境轉變裡，我們仍然相信主掌權作王。為自己生命成長及在主

面前的立志禱告，求主帶領！ 

2.為肢體們禱告： 

  -鄭家俊弟兄一家在英國的平安禱告！願主保守他們一家免受

病毒感染。 

  -記念馬嘉豪弟兄及楊文華姊妹在信仰中的成長(馬勇明家

人)，願主堅立他們所信的，記念他們在青衣教會的跟進及牧

養。 

  -為王偉文弟兄母親禱告，求主施恩醫治。為伯母信主禱告，

求主賜下救恩。 

  -為莊太禱告，求主醫治及保護！記念她跌倒受傷後的診治！ 

  -為陳麗卿姊妹禱告，求主醫治她腰部痛楚，減輕姊妹疼痛的

程度！ 

3.為學生們將要考試禱告，求主幫助他們在家及網上的學習。 

4.為聖經班學員禱告，願主的話堅固我們的生命，在任何時刻使

我們更深體會主的信實。為教與學禱告！ 

5.記念各地醫護，求主賜下平安及保護。為香港每日仍有數十宗

確診禱告，求主止息病毒於社區的傳播！ 

6.為香港教會及機構禱告！經歷一年多的政治及疫症，願主帶領

教會的前路，提醒我們面對何困境及挑戰，都要專一仰望祂！ 

7.為 10/1主日講員及司職人員禱告，願主預備眾人同心事奉

主！ 

  講員：廖武洪牧師，(講題：驚世大話，經文：林前 15:1-19 ) 

  主席：周香文姊妹       司琴：徐頌恆弟兄 

 

 

    



  
宗宗      聲聲  

                 三個願望        廖牧師 
很多導人向善的虛構故事都描寫神仙給人三個願望, 仙人叮囑接受者要好好善用, 

否則失之交臂, 甚至得不償失; 有求必應固然好事, 求之不得, 還要付出代價, 少則

令人啼笑皆非, 大則大禍臨頭。 

約伯在痛苦中祈求上主申冤, 為他主持公道, 他有一個願望, 說: 「惟願我得着所

求的,  願神賜我所切望的。」(伯 6:8) 誰不想如願得償, 夢想成真? 新年之始, 上

帝若賜給你三個願望, 你有何所求?   

也許, 你心中堆滿願景和盼望, 它們大多數和你現實的需要有關; 然而, 你有

沒有想過有三個願望, 一定有求必應? 原來, 耶穌教導我們禱告的主祷文中, 開始

就是三個願望…最聰明的願望莫過於把上主放在你的願景之中, 正如耶穌說過: 「你

們要先求他的國和他的義，這些東西都要加給你們了。」(太 6:33) 讓它們成為你在

2021年中最重要的三個願望… 

1. 願人都尊祢的名為聖 

願神名透過你的人生得著榮耀。 

「要將耶和華的名所當得的榮耀歸給他, 以聖潔的 妝飾敬拜耶和華。」(詩篇 

29:2)  

「願這些都讚美耶和華的名,  因為獨有他的名被尊崇; 他的榮耀在天地之上。」

(詩篇 148:13)  

2. 願祢的國降臨 

願神在你的生命中作王, 掌權, 神的國在你心中。 

「人也不得說: 『看哪, 在這裏! 看哪, 在那裏! 』因為神的國就在你們心裏 。」

(路加福音 17:21)  

「所以, 弟兄們, 我以神的慈悲勸你們, 將身體獻上, 當作活祭, 是聖潔的, 

是神所喜悅的; 你們如此事奉乃是理所當然的。不要效法這個世界, 只要心意更新而

變化, 叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。」(羅馬書 12:1-2) 這是一

個生命的獻禮, 忚是讓神你的生命中掌權的立志。 

3. 願祢的旨意行在地上, 如同行在天上 

願神的心意在你的生活中自由運行, 暢通無阻。 

「我的神啊, 我樂意照你的旨意行; 你的律法在我心裏。」(詩篇 40:8)  

「因為你們立志行事都是神在你們心裏運行, 為要成就他的美意。」(腓立比書 

2:13)  

「你們存這樣的心, 從今以後就可以不從人的情慾, 只從神的旨意在世度餘下

的光陰。」(彼得前書 4:2) 
 

但願這三個願望成為你在這令人沮喪,難受的社會環境中,生存下去的動力和鼓勵… 

最重要是許願, 要還願: 

「你許願不還, 不如不許。」(傳道書 5:5)  

「你們要以感謝為祭獻與神, 又要向至高者還你的願。」(詩篇 50:14)  



 
26/12/20 至 1/1/21 各項聚會人數 

 

下主日司職人員(2021 年 1月 10 日) 

主    席  ： 周香文姊妹 

講    員  ： 廖武洪牧師 

司    琴  ： 徐頌恆弟兄 

音    響  ： 黃靖元弟兄   李敏慧執事  

插    花  ： 林美娟姑娘 

主日崇拜 出席人數 團契/其他 出席人數 

  網上崇拜 祈禱會 7 

Rainbow Bee  3 Awana 假期 

     但以理團契 5 

       安得烈團契 假期 

       青年小組  7 
    

聚聚  會會  預預  告告 

日  期 時  間 內    容 主席 / 負責人 

1 月 24日(日) 上午 11:00 差傳主日 講員：李嘉麗傳道 

1 月 31日(日) 崇拜後 教會守望同行季禱會 執事/教牧同工 

聚聚  會會  時時  間間  表表 

每主日早上 9時 30分 主日學 

每主日早上 10時 45 分 0-3歲親子崇拜(Rainbow Bee) 

每主日早上 11時正 主日崇拜 

每週三晚上 7時 30分 祈禱會 

每週五晚上 7時至 8 時正 週五查經團契 

每週六下午 2時 30分 Awana(兒童)事工 

每週六下午 2時 30分 但以理(中學生)團契 

每週六下午 2時 30分 安得烈(家庭)團契 

每主日下午 2時正 彌迦(青年)團契 

每月第三主日下午 2 時 30分 迦勒(成人)團契 

每月第一週六早上 10 時 30分 以諾(長者)團契 


